


1. Пояснительная записка 

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 

учебном году в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад общеразвивающего вида № 67 комбинированного вида с татарским языком воспитания и 
обучения» (далее – ДОУ). 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в актуальной 
редакции); 

 ФГОС (Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г №1155); 
 Комментарии к ФГОС ДО Минорнауки России, Департамента общего образования от 

28.02.2014г №08-249; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г №373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 
программам –дошкольного образования» 

 ФОП ДО (утверждена приказом Минпросвещения России от 25.11.2022г №1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022г., регистрационной № 71847); 

 СП 2.4.23648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденный Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г №28 об утверждении 
санитарных правил. Зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ от 18.12.2020г №61573; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г №2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (вместе с СанПиН 1.2.3685-21 Санитарные правила и норма…); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020г №32 «Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» утверждённый 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г №16, с 
изменением от 24.03.2021г. (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
№10 «О внесении изменений»); 

 Постановление Правительства РФ от 15.09.2020г №1441 «Об утверждении Правил оказания 
платных образовательных услуг»); 

 Закон РТ «Об образовании» от 22.07.2013г №68-ЗРТ (принят Государственным Советом 
28.06.2013г), (в актуальной редакции); 

 Закон РТ «О государственных языках РТ и других Языках в РТ», (изменения и дополнения от 
28.07.2004г №44-РТ; от 12.06.2014г ; 53-ЗРТ), (в актуальной редакции); 

 Устав МАДОУ «Детский сад №67 комбинированного вида с татарским языком воспитания и 
обучения»; 

 Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №67 
комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения»; годовой календарный 
учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья: 

 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад 
№67 комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» для детей ОВЗ. 
 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 
годового учебного графика включает в себя следующие сведения: 

1. Режим работы ДОУ; 
2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году; 



3. Продолжительность учебной недели; 

4. Продолжительность летнего оздоровительного периода, каникулярный период; 
5. Объем недельной образовательной нагрузки; 
6. Каникулярный период; 
7. Сроки адаптационного периода; 
8. Сроки проведения педагогической диагностики, мониторинга достижения детьми 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования 
(без отрыва от образовательной деятельности); 

9. Сроки проведения общих родительских собраний; 
10. Праздничные дни. 

Период с 12 мая по 22 мая 2026 года считается общим итоговым диагностическим этапом для 
всех возрастных групп. 

Режим работы ДОУ – 10,5 часов (с 7 ч. 30 мин. до 18 ч. 00 мин.). 
Согласно ст. 112 Трудового Кодекса РФ (в ред. От 23.04.2012 г. № 35-ФЗ) «Нерабочие дни», 

Постановления 

Правительства РФ от 16.09.2021 года № 1564 «О переносе выходных дней в 2022 году», 
проекта Постановления 

Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2023 году» от 23.06.2022 г., в соответствии с 
производственными календарями на 2022 год и 2023 год в годовом учебном графике учтены 
нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учета каникулярного времени. 
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 130» 
на 2025-2026 учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в 
соответствии с комплексным планом работы ДОУ на летний оздоровительный период. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 
утверждается приказом по ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный 
учебный график, утверждаются приказом и доводятся до всех участников образовательного 
процесса. 

ДОУ в установленном законодательством РФ порядке несет ответственность за реализацию 
не в полном объеме основной образовательной программы дошкольного образования, 
адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования для детей с ОВЗ в 
соответствии с календарным учебным графиком. 
 

НАИМЕНОВАНИЕ СРОКИ КОЛИЧЕСТВО 

Продолжительность учебного года 01.09.2025 г. – 29.05.2026 г 38 учебных недель 

Адаптационный период 02.09.2025 г. – 31.10.2025 г 9 недель 

Новогодние каникулы 31.12.2025 г. – 11.01.2026 г 12 дней 

Режим работы ДОУ в холодный период 
года 

01.09.2025 г. – 29.05.2026 г., 
5-дневная рабочая неделя, 

с 7 ч. 30 мин. до 18 ч. 00 мин. - 
ежедневно, 

суббота, воскресенье – 

выходные дни 

38 недель 

Режим работы ДОУ в летний 
оздоровительный период (теплый период 
года) 

01.06.2026 г. – 31.08.2026 г., 
5-дневная рабочая неделя, 

с 7 ч. 30 мин. до 18 ч. 00 мин. - 
ежедневно, 

суббота, воскресенье – 

выходные дни 

13 недель 

Проведение педагогической диагностики 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной 

образовательной программы 
дошкольного образования: 

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без 
специально отведенного для него времени, посредством 
бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 
Мониторинг проводится во всех возрастных группах. 

 Первичная диагностика 01.09.2025 г.-12.09.2025 г 10 дней 



 Промежуточная диагностика в 
группах комбинированной 
направленности 

12.01.2026 г. – 16.01.2026 г. 5 дней 

 Итоговая диагностика 12.05.2026 г. – 22.05.2026 г. 10 дней 

Общие родительские собрания Сентябрь 2025 г., Май 2026 г.  

Праздничные (выходные) дни 

в 2025 -2026 учебном году: 
  

День народного единства 03.11.2025 г. -04.11.2025 г. 2 дня 

Новогодние каникулы и Рождество 
Христово 

31.12.2025 г. – 11.01.2026 г. 12 дней 

День защитников Отечества 21.02.2026 г. – 23.02.2026 г. 3 дня 

Международный женский день 07.03.2026 г. – 09.03.2026 г. 3 дня 

День Труда 01.05.2026 г. – 03.05.2026 г. 3 дня 

День Победы 09.05.2026 г. – 11.05.2026 г. 3 дня 

День России 12.06.2026 г. - 1 4.06.2026 г. 3 дня 

Во время каникул и в летний период с детьми проводится образовательная деятельность 
эстетического и оздоровительного цикла. С детьми организуются подвижные игры, соревнования, 
экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия. 

 

Перечень групп в ДОУ на 2025-2026 учебный год 

Статус групп № группы Возраст  
Основное здание  

Средние возрастные группы 3 4-5 

Старшая возрастная группа 2, 8 5-6 

Разновозрастная компенсирующая группа для 
детей с ЗПР 

11 4-7 (8) 

Разновозрастная компенсирующая группа для 
детей с НОДа 

5 3-7 

Старшая компенсирующая группа для детей с 
ТНР 

10 5-6 

Старшая возрастная группа (логопедическая) 6, 7 5-6 

Комбинированная группа для детей с НОДА 4 3-7  

Подготовительные к школе группа 
(логопедические) 

1 6-7 (8) 

Подготовительные к школе группа 9 6-7 (8) 

 

Статус групп № группы Возраст  
Второе здание  

Первая младшая группа 1 1,5-2 

Первая младшая группа 2 2-3 

Первая младшая группа 4 2-3 

Вторая младшая группа 3 3-4 

 

Продолжительность занятий составляет: 
 Для детей 2-го и 3-го года жизни -10 мин; 
 Для детей 3-4-го года жизни – 15  мин; 
 Для детей 4-5-го года жизни – 20 мин; 
 Для детей 5-6-го года жизни – 25 мин; 
 Для детей 6-7-го года жизни – 30 мин. 
 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе 
не превышает 30-40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 50 минут и 1,5 часов 
соответственно, в первой младшей -10 мин. В середине времени, отведенного на занятие, проводят 
физкультурные минутки. Перерывы между периодами занятий составляют 10 минут. Занятия могут 
проводиться во второй половине дня после дневного сна. Его продолжительность должна составлять 



не более времени продолжительности одного занятия. В середине занятий статистического характера 
проводятся физкультурные минутки.  
 Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательного процесса в 
учреждении и структуру образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в 
ДОУ. 
Программа состоит из двух частей: 
1) инвариантной (обязательной) части; 
2) вариативной части.  
 Учебная нагрузка определена с учетом необходимого требования – соблюдение 
минимального количество занятия на изучение каждой образовательной деятельности, которое 
определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка.  
 В учебный план включены пять направлений, обеспечивающие познавательное, речевое, 
социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.  
  Занятия по музыке, физической культуре проводится круглогодично.  

Во время каникул организуется активный отдых детей, проводятся мероприятия 
художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного развлекательного циклов.  

Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальной заказ на 
образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, 
климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативная часть 
включает в себя, в том числе, занятия по дополнительным парциальным программам и занятия 
кружковой деятельностью.  

Общая учебная нагрузка инвариантной и вариативной частей плана по всем направлениям 
развития соответствуют требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

Обучение родному языку начинается: 

 со вторых младших групп (3-4 года) с детьми татарской национальности и проводится 
воспитателем  по обучению родному языку 3 раза в неделю в форме игры в рамках режима 
дня.  

Начиная со старшей группы вводится обучение татарскому языку на специально 
организованных занятиях и в режимных моментах 
 в средних группах – 3 занятий в режимных моментах;  
 в старших группах – 2 занятий в сетке занятий, 1 занятие в режимных моментах;  
 в подготовительных группах – 2 занятий в сетке занятий, 1 – занятие в режимных моментах;  
 в подготовительных (логопедических) группах – 1 занятие в сетке занятий, 2 – занятий в 

режимных моментах;  
 разновозрастная группа комбинированного вида для детей с ЗПР, с НОДа – занятий в 

режимных моментах.  
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляются в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

 

Общая нагрузка непосредственной образовательной деятельности в возрастных группах 

 

Допустимый объем образовательной нагрузки на детей дошкольного возраста 

Возрастные группы Максимальная 
продолжительность 

непрерывной 
образовательной 

деятельности 

Максимально допустимый 
объем образовательной 

нагрузки в день 

1-я младшая группа (2-3 года) Не более 10 мин 20 мин в первой половине дня 
(2 занятия в день) 

2-я младшая группа (3-4 года) Не более 15 мин 30 мин в первой половине дня 
(2 занятия в день) 

Средняя группа (4-5 лет) Не более 20 мин 40 мин в первой половине дня 
(2 занятия в день) 

Старшая группа (5-6 лет) Не более 25 мин 50 мин в первой половине 
дня+25 мин во второй 
половине дня после сна  



(3 занятия в день) 
Подготовительная к школе группа  
(6-7 (8) лет) 

Не более 30 мин 90 мин (3 занятия в день) 

Разновозрастная группа 
компенсирующего направления 
для детей с НОДа (6-7 (8) лет) 

Не более 20 мин 40 мин в первой половине дня 
(2 занятия в день) 

Комбинированная группа для 
детей с НОДа (6-7 (8) лет)  

Не более 30 мин 90 мин (3 занятия в день) 

Разновозрастная группа 
компенсирующего вида для детей 
с ЗПР (4-7 лет) 

Не более 25 мин 50 мин в первой половине дня 
+25 мин во второй половине 
дня после сна (3 занятия в 
день) 

 

 

Массовые мероприятия учреждения. 
Развлечения и праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с годовым планом деятельности Учреждения на учебный год. 
Деятельность детей в летний оздоровительный период планируется в соответствии с планом 

работы на летний период, а также с учетом климатических условий. 
 

Праздники и развлечения 

Наименование Сроки 

Развлечения «День знаний» сентябрь 

Осенний праздник «Золотая Осень», Татарский национальный праздник «Сөмбелә» октябрь 

Праздничный концерт, посвящённый Дню матери «Для милой мамочки моей» ноябрь 

Декада инвалидов декабрь 

Новогодние праздники 

Спортивный зимний праздник «Зимние развлечения» январь 

День защитника Отечества 

Развлечение «Всемирный день Родного языка» 

февраль 

Праздник «Навруз» 

Праздник «Масленница» 

Праздник, посвященный Международному женскому дню 

март 

Развлечение День космонавтики 

Праздник «Габдулла Тукай» 

апрель 

Мероприятия, посвященные Дню Победы май 

Выпускной «До свиданья, детский сад» май 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки 

День защиты детей 

«Здравствуй лето!» 

Июнь 

Развлечение спортивное «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья» Июнь 

Досуг «Пушкинский день в России» Июнь 

Досуг «Мы живем в России» Июнь 

День семьи, любви и верности Июль 

Досуг «Сказочная страна» Июль 

Развлечение «До свидания лето красное» Август 

 

 

 

 

 

 

 


